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Al 10 jaar actief voor de inclusieve samenleving

De kracht van samen leven, leren en organiseren

 “Werken aan inclusie maakt een enorme hoeveelheid kracht vrij,  niet alleen bij  de 
mensen die  buitengesloten  worden,  maar  in  de  hele  samenleving.”  Dit  zegt  Mario 
Nossin,  oprichter  en  directeur  van  Perspectief,  Kenniscentrum  voor  Inclusie  en 
Zeggenschap.  Deze  organisatie  zet  zich  in  om  het  leven  van  mensen  met  een 
beperking te verbeteren en maakt zich sterk voor een inclusieve samenleving: een 
samenleving waarin iedereen welkom is, waar iedereen deel van uitmaakt.

Perspectief organiseert  in verband met haar tienjarig jubileum, op 1, 2 en 3 oktober, een 
driedaags congres over de kracht van samen leven, leren en organiseren. Nossin vindt het 
belangrijk  om  de  positieve  kant  te  belichten  van  het  werken  aan  een  meer  welkome 
samenleving:  “Als je werkt  aan inclusie hebben daar zoveel mensen baat bij.  Dat is niet 
“mooi meegenomen”, maar dat zou het uitgangspunt van de samenleving moeten zijn.” Het 
congres wil een bijdrage leveren om het begrip inclusie meer handen en voeten te geven. 
Nossin: “Wat is er nodig om inclusie te realiseren? Vroeger ging inclusie alleen over mensen 
met een verstandelijke beperking,  maar het  is  nu bijvoorbeeld  ook een issue binnen het 
onderwijs, de WMO en rondom de WAJONG. Kortom voor iedereen die geïsoleerd dreigt te 
raken.” 

Vernieuwend
Het congres is vernieuwend qua vorm, vertelt Nossin; “We hebben onszelf de vraag gesteld: 
hoe kun je mensen in beweging brengen? Inclusie is niet alleen een concept, een filosofisch 
begrip; het gaat echt over ieders leven! Je kunt als deelnemer tijdens dit congres daarom 
kiezen uit een heel breed en divers programma met elke dag ca. 25 onderdelen. 



Het is mogelijk om iets aan den lijve te ervaren binnen de meemaakactiviteiten. Maar er zijn 
ook  volop  mogelijkheden  om  met  mensen  in  gesprek  te  komen,  te  luisteren  naar  een 
presentatie over de praktijk of kennis te maken met een aanpak in een werkplaats.”  Elke 
dag leiden twee van de hoofdsprekers, Jaap Peters, Len Barton, Michael Kendrick en Mike 
Doolan, het thema van de dag in. Daarnaast is er de mogelijkheid om elke dag een debat 
tussen deze experts bij te wonen. Vervolgens geven deze en andere experts verdieping aan 
het thema van de dag in de verdiepende workshops. Naast al deze variëteit en door alle 
individuele routes heen, beginnen en eindigen alle dagen gezamenlijk.

Humor
Bij een onderwerp als inclusie kun je gemakkelijk gedeprimeerd raken als je steeds kijkt wat 
er allemaal nog niet gelukt is. Nossin vindt het belangrijk om enigszins relativerend te zijn, 
zonder natuurlijk de kern van de visie op inclusie aan te tasten: “Een opgeheven vingertje 
werkt gewoon niet, maar confronteren door middel van humor werkt vaak wel! Inclusie is van 
zichzelf al confronterend; het stelt immers al je denkbeelden en patronen op de proef. De 
lichtheid van humor past daar goed bij. Film, kunst en theater zijn vanwege de speelsheid en 
interactie daarom ook belangrijke ingrediënten van dit congres.”

Diversiteit
Perspectief  heeft  in  2001 haar  eerste meerdaags congres georganiseerd.  Nossin  vertelt: 
“Het was toen nog nooit vertoond dat mensen met beperkingen er zelf bij waren! Ook dit jaar 
is  op ons congres de expertise  van mensen met beperkingen en hun familie  weer  ruim 
vertegenwoordigd.  Het  publiek,  dat  als  het  goed is  een grote  diversiteit  belichaamd,  zal 
steeds  actief  betrokken  worden  en  eigen  casussen  of  ervaringen  kunnen  inbrengen, 
waardoor iedereen voortdurend gescherpt wordt in mening of visie.” Kortom een congres met 
volop kansen om via lezingen, werkplaatsen, ontmoeting, discussies, kunst, theater en film 
de kracht van inclusie te ervaren en andere mensen die hieraan werken te ontmoeten. 
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