
Workshop ‘Wat maakt een huis tot een thuis?’

Een workshop waarin het nadenken over wat een ‘thuis’ is 
en het belang daarvan in een mensenleven centraal staat.

Programma onderdelen
• Hoe ziet een echt thuis eruit?
• Waarom is het zo belangrijk?
• Wat gebeurt er met mensen die geen echt thuis hebben in hun leven?
• Wat zijn de verschillen tussen een plek waar je woont en een thuis?
• Wat helpt en wat staat in de weg bij het creëren van een thuis?

Deelnemers aan de workshop worden uitgedaagd om na te denken over en vast te stellen 
wat concrete acties zijn om mensen te ondersteunen om een thuis te hebben of te krijgen. 

Voor wie
Voor alle mensen die:
• betrokken zijn bij,
• nadenken over,
• meewerken aan,
• ondersteunen bij
het creëren van een thuis voor mensen met een beperking. Oftewel: mensen met een 
beperking, hun ondersteuners, families, belangenbehartigers, enzovoort.



Recensies
• 'Ik vond het erg “leervol” (leerzaam en vol met leerzame elementen) '

• 'Het roept bij mij de vraag op: voelt iedereen zich wel thuis bij onze instelling?'

• 'Met het onderwerp “thuis” kun je ook in bestaande situaties veel doen.'

• 'We maken van “je thuis voelen” een onderwerp in de cliëntenraad.'

• 'Begeleiders hebben een heel wezenlijke rol bij het zich “thuis” voelen.'

• 'Onze instelling moet zich toch nog meer richten op het individu, zei iemand die eerder 
individuele benadering zag als vereenzaming.'

Duur
Een hele dag.

Wanneer
Hebt u interesse om aan deze workshop deel te nemen of binnen uw organisatie uit te laten 
voeren, laat het ons weten.  

Wat kost het
€ 180,- p.p. (inclusief lunch).
De workshop kan ook in company uitgevoerd worden. In dat laatste geval geldt een andere 
prijs.
Mensen die de kosten niet kunnen declareren kunnen een aanvraag voor korting indienen.

Uitvoering en aanmelding
Perspectief Trainingen
Marshallweg 45
3068 JN Rotterdam
tel. 010 4074747
website: www.perspectief.org 
e-mail: info@perspectief.org 
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