
 
 

Bouwen aan een goede samenwerking tussen 

ondersteuners en familie 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
Inhoud: 

Positieve relaties tussen families en ondersteuners vormen een belangrijk onderdeel van 

het effectief ondersteunen van mensen die dat nodig hebben in hun leven. Deze 

workshop heeft als doel om ondersteuners en familieleden elkaars perspectieven te laten 

begrijpen en om samen te bouwen aan goede onderlinge relaties. In de workshop komen 

onder andere deze onderwerpen naar voren: 

• Het belang van familierelaties 

• Ervaringen van families van mensen met een beperking 

• Aandachtsgebieden rondom het opbouwen van positieve relaties tussen ondersteuners 

en familie. 

• Richtlijnen en suggesties om goede relaties tussen ondersteuners en familie te 

bevorderen.  

 

In de workshop wordt gebruik gemaakt van presentaties, samen nadenken over een 

onderwerp en werken in kleine groepjes.  

 

Voor wie? 

Ondersteuners en familieleden die geïnteresseerd zijn in het realiseren van goede 

werkrelaties met elkaar.  

 

Duur 

Een dag, eventueel een dagdeel in overleg  

 

Wat kost het? 

Per deelnemer € 90 per dagdeel. De workshop kan ook in company uitgevoerd worden. 

In dat laatste geval geldt een andere prijs. 

 

Aantal deelnemers 

Maximaal 30 deelnemers. 

 



Uitvoering en aanmelding 

Perspectief Trainingen 

Marshallweg 45 

3068 JN Rotterdam 

tel. 010 4074747 

website: www.perspectief.org 

e-mail: info@perspectief.org 


